
Združenje za pediatrijo Slovenske zdravniške zbornice je pripravilo in sprejelo »Priporočila za 
medicinsko indicirane diete«. Dostopna so tukaj >>>  

Učencem se s priporočili omogoča pridobitev strokovno utemeljenih diet, obenem pa 
zmanjša nepotrebne in včasih škodljive prehranske omejitve. Zdravnikom so priporočila v 
pomoč pri zagovarjanju strokovnih odločitev ob neupravičenih zahtevah staršev po 
predpisovanju medicinsko neutemeljenih diet. 
 
Poleg priporočil objavljamo še pripadajoča obrazca, ki ju izpolni zdravnik: 
Potrdilo o medicinsko indicirani dieti za otroka >>> in Potrdilo o ukinitvi medicinsko 
indicirane diete za otroka  >>> 

 
Če je na Potrdilu o medicinsko indicirani dieti za otroka označeno, da je dieta za vašega 
otroka trajna, to velja kot potrdilo diete do zaključka šolanja na naši šoli. 

V primeru, da  potrdilo velja za eno leto oz. 6 mesecev,  je potrebno po preteku veljavnosti 
potrdila na šolo dostaviti novo potrdilo.  

Ob vsaki spremembi dietnega režima je ravno tako potrebno obvestiti šolo. 

Če pa dieta za vašega otroka ni več potrebna, pa nas o tem obvestite s  Potrdilom o ukinitvi 
medicinsko indicirane diete. 

 

 

 

                                                                                                              

 

https://www.zdravniskazbornica.si/docs/default-source/tedenski-bilten-fs/priporo%C4%8Dila-za-medicinsko-indicirane-diete_besedilo.pdf?sfvrsn=5d143336_2
https://www.zdravniskazbornica.si/docs/default-source/obrazci/potrdilo-o-medicinsko-indicirani-dieti-za-otroka.pdf?sfvrsn=93143336_2
https://www.zdravniskazbornica.si/docs/default-source/obrazci/potrdilo-o-ukinitvi-medicinsko-indicirane-diete-za-otroka.pdf?sfvrsn=89143336_2
https://www.zdravniskazbornica.si/docs/default-source/obrazci/potrdilo-o-ukinitvi-medicinsko-indicirane-diete-za-otroka.pdf?sfvrsn=89143336_2

