‘ Ce ni mogo¢&e zagotoviti ustreznih Zivil, je potrebno spremeniti jedilnik.

JEDILNIK

Osnovna Sola Ivana Tavcarja,

Gorenja vas

SOLA

VRTEC

o ajdova strucka z orehi,
domaca limonada, sadje

T©‘ cvetacna juha, svinski trakci v
omaki, zdrobovi cmoki, zeljna
solata s fizolom

PONEDELJEK,
30.5.2022

J
Zganci, mleko

@% sadje

T©' cvetacna juha, svinski trakci v omaki,
zdrobovi cmoki, zeljna solata s fizolom

R~ ajdova strucka z orehi, domaca limonada

O buhtelj, mleko

T©‘ zdrobova juha z jajcem, Cufte
v paradiznikovi omaki, krompir v
kosih, zelena solata

TOREK,
31.5.2022

buhtelj, caj, sadje

@ sveza sezonska zelenjava

T©' zdrobova juha z jajcem, Cufte v
paradiznikovi omaki, krompir v kosih,
zelena solata

HE suho sadje, voda

e korenckov namaz, ajdov kruh, caj,
sadje

SREDA,
1.6.2022

T©‘ mesana zelenjavna juha, musaka s
krompirjem, mesana solata

Jd
korenckov namaz, ajdov kruh, ¢aj, sadje

@§ sadje

T©' mesana zelenjavna juha, musaka s
krompirjem, mesana solata

HE rizev vafelj, 100% sok

e sunka, sir, sveza zelenjava, rzen
kruh, sok

CETRTEK,
2.6.2022

T©i minestra z mesom, mafin, kompot

v

J
sunka, sir, sveza zelenjava, rzen kruh,

caj
@% sadje

T©' minestra z mesom, mafin, kompot
= sadna skuta

c kraljeva strucka, bela kava,
sadje

PETEK,
3.6.2022

T©‘ zelenjavna kremna juha, testenine
s tuno, zelena solata s Ciceriko

kraljeva strucka, bela kava

@ sveza sezonska zelenjava

T©' zelenjavna kremna juha, testenine
s tuno, zelena solata s cCiceriko

HE slani krekerji, limonada

, w
zajtrk O, % ,3*:5; malica

T©' kosilo




Ce ni mogo¢e zagotoviti ustreznih Zivil, je potrebno spremeniti jedilnik.

JEDILNIK

Osnovna sSola Ivana Tavcarja,

Gorenja vas

SOLA VRTEC
J
N v - - - v
E ~ Q mleéni napitek, stoletni kruh, | mlecni napitek, koruzni kosmici
QN sadje @% )
E 8 sadje
g ‘9 T@‘ korenckova juha, teletina v T©' koren_ékc_)va juha,vteletina v zelenjavni
Q O zelenjavni omaki, ajdova kasa, omaki, ajdova kasa, zelena solata s
Q zelena solata s koruzo koruzo
S stoletni kruh, sveza zelenjava
J
~ c bio rozicev strukelj, ¢aj, sadje % bio rozicev strukelj, caj
§ § @ sadje
o :3 T©i zeljna juha, ocvrt puranji zrezek, T©' zeljna juha, ocvrt puranji zrezek,
prazen rjavi riz z zelenjavo, prazen rjavi riz z zelen]avo,_
paradiznikova solata s papriko paradiznikova solata s papriko
= slanik, voda
Q ﬁ 0 bio pica s sirom, 100 % sok, sadje % kakav, makovka
8% w
& S sveza sezonska zelenjava
w -\ . o
© T©i fizolova juha, palainke, kompot T©' fizolova juha, palacinke, kompot
HE mesano sadje
J
© N e temni roglji¢, mlecni sladoled, sardine v olivhem olju, ovsen kruh, caj
da '
iy " @
ko % mlecni sladoled
E S T©i korenckova juha, mesni polpeti T@' X
{4) g -Kova juha, mesni poipeti, korenckova juha, mesni polpeti,
krompirjeva solata s kumarami krompirjeva solata s kumarami
HE temni roglji¢, 100 % sok
J
N 0 med, maslo, ¢rn kruh, mleko med, maslo, ¢rn kruh, mleko
35 “w
E (o sezonska zelenjava
U] . . .
Qs T©' beluseva juha, testenine s T©' belu$eva juha, testenine s préutom,
i prsutom, rdeca pesa v solati rdeca pesa v solati
v~ grisini z oljcnim oljem in sezamom, voda
J

O, @‘§,i‘?‘s“s malica

zajtrk

r©' kosilo




. Ce ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, je potrebno spremeniti jedilnik.

JEDILNIK

Osnovna Sola Ivana Tavcarja, Gorenja vas

SOLA VRTEC
J
E 0 umesana jajca s skuto, zelenjava, ajdov
Q) a domadi sadni jogurt, zemlja s kruh, ¢aj
=) semeni :g R
Q o % sadje
3|7 R———— [T i
Qw zelevn]_avna Ju_ha, puranji raznjici, zelenjavna juha, puranji raznjici,
Q kmecki krompir, mesana solata kmecki krompir, mesana solata
&= domadi sadni jogurt
o~ e domaca hrenovka, polbela strucka, g:_m aca hrenovka, polbela strucka,
o domaca limonada, ]
5 g "
g i T @1 sveza zelenjava
N o Spinacna juha, zelenjavni zrezki, T@' ... .. ]
i krompirjeva solata z zeljem spinacna juha, zelenjavni zrezki,
krompirjeva solata z zeljem
&S sirova Strucka, voda
o bombeta s sezamom, bela kava
. g bombeta s sezamom, bela kava, Y %
§ Q sadje @ sadje
& 10! rice s suni
W 1 T@‘ o i ricet s suhim mesom, pehtranova
b rlcst S sduhlmvmtle_som, %ehtranova potica, domaca limonada
potica, domaca fimonada E= hrustljavi kruhki s kvinojo, sveza
zelenjava
J
& ~ O bucni namaz, pirin kruh, domaca bucni namaz, pirin kruh, caj
W g limonada . s}
'E N sveza sezonska zelenjava
N © . ) v was
>"¢l) O T©‘ brokolijeva juha, piscancji T@' brokolijeva juha, pis¢andji paprikas,
\a pavl_avrlk?ks, siroki rezanci, solata Siroki rezanci, solata s ¢i¢eriko
s Ciceriko - . v -
&= hrustljave palcke, domaca limonada
a | lek
< 3 o sirov polz, ¢aj, sadje % polenta z miekom
G 310!
Wy o cvetacna juha, rizota s piscancjim
l v - -y v v Vs
N mesom, stroéji fizol v solati cvetacna juha, rizota s piscancjim
A mesom, strodji fizol v solati
IHE sirov pol, &aj
J

zajtrk

o, $§,3\$ malica

r©| kosilo




. Ce ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, je potrebno spremeniti jedilnik.

JEDILNIK

Osnovna Sola Ivana Tavcarja, Gorenja vas

SOLA VRTEC
> J
E ~ o zeliscni namaz s skuto, koruzni kruh, caj
: g polbeli kifeljc, bela kava, sadje :3 %
WS sadje
Q = ]
y \°
3= T@‘ ] T©‘ porova kremna juha, slivovi cmoki,
QN porova kremna juha, kompot
% slivovi cmoki, kompot HES sezonska zelenjava
o kefirjev napitek, koruzna bombeta
~ kefirjev napitek, koruzna bombeta s semeni, ¢aj
E\ g S sirom semeni Eég%
4 lenjava
e N sveza ze
Qv o . -
N r©‘ paradiznikova juha, telecji r©‘ paradiznikova juha, teleéji zrezek v
N zrezek v zelenjavni omaki, zelenjavni omaki, kruhovi cmoki,
kruhovi CmOki, Zeljnata solata zeljnata solata
&HE grisini s sezamom, 100 % sok
J
o leSnikov namaz, ajdov kruh, Iv(uhanc_> jajce, vse_zonska zelenjava,
< ﬁ domaca limonada cebulni kruh, caj
Q] V.
5 30!
? ﬁ buéki_na Juha, sirovi tortelini v 7©‘ buckina juha, sirovi tortelini v
mesni omaki, zelena solata s mesni omaki, zelena solata s fizolom
fizolom e S s v
Si&= ajdovi piskoti, voda
J
o . . osje gnezdo, caj
x N mesni burek, domaca limonada, A
I"E g sadje @§ sadje
x o
>u|: : T@‘ T©‘ boranja, krompir v kosih, temna
OW boranja, krompir v kosih, temna kraljeva Strucka s sezamom
kraljeva strucka s sezamom &E oblozen &rn kruhek s peéenim préutom
in zelenjavo, domaca limonada
J
" g o slanik, sladoled, voda % strucka s sirom in sunko, caj
g @ ladoled
NN sladole
W o
Q g T©‘ goveja juha z rezanci, sladko zelje T@‘ goveja juha z rezanci, sladko zelje
z domaco klobaso, sadje z domaco klobaso, sadje
HEE slanik, voda
J

zajtrk

Q, @§,§$ malica

T©1 kosilo




. Ce ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, je potrebno spremeniti jedilnik.

JEDILNIK

Osnovna sola Ivana Tavcarja, Gorenja vas

SOLA VRTEC
"3 o x %
Tl ribja pasteta, pirin kruh, caj
N v A
a o POCITNICE @ .
(o] sezonska zelenjava
5 ¢ 10l ,
S N zelenjavna juha, piscanec po dunajsko,
E N pecen krompir, zelena solata s ciceriko
HEE mesano sadje
J
g korenckov namaz, krompirjev kruh, caj
ﬁ Q POCITNICE @% sadje
e N
Q w©
N~ o T©' porova juha, zelenjavni ragu, krompirjevi
N struklji z drobtinami, mesana solata
EIHEE  bio rizevi vaflji s ¢okolado, voda
J
~ mocnik z jajcem
N N /
3] oy
a N . % mlecni sladoled
x © POCITNICE T@l
- spinacna juha, testenine karbonara,
N paradiznikova solata s koruzo
= sezonska zelenjava, hrustljave pal¢ke
J
\ m puranje prsi, cebulni kruh, zelenjava, caj
W . 4\
'E S POCITNICE @ » sadje
N O
>a o T©' grahova juha, svinjska pecenka, prazen
M krompir, stroéji fizol v solati
HE  temni navihanéek, domaéca limonada
J
o ovseni kosmici z jogurtom
N POCITNICE sezonska zelenjava
NN
Q - r©' zelenjavna kremna juha, orehovi struklji,
kompot
&S stoletni kruh, 100 % sok

7 zajtrk $§ HE malica r©‘ kosilo

4



